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Berufskrankheiten

vermeiden helfen
ARBEITSMEDIZIN Tagung zeigt Risiken auf

Von Anja Baumgart-Pietsch

WIESBADEN. Im medizinischen
Fachgebiet  ,Arbeitsmedizin“
geht es um Berufskrankheiten,
Risikobeurteilung, betriebliches
Gesundheitsmanagement oder
Unfallvermeidung am Arbeits-
platz. Die bisherige Tagungsrei-
he ,Rhein-Main-Arbeitsmedi-
zin“ in Wiesbaden wurde in die-
sem Jahr erstmals als Dialogfo-
rum  Arbeitsmedizin  und
Arbeitssicherheit in Kooperation
zwischen der Deutschen Gesell-
schaft fiir Arbeitsmedizin und
Umweltmedizin (DGAUM) und
als organisatorischem Partner
der RG GmbH als ,Tag der
Arbeitsmedizin Wiesbaden
2016 durchgefiihrt.

Rund 100 Mediziner
aus ganz Deutschland

Prof. Dr. Thomas Weber,
Arbeitsmediziner aus Wiesba-
den und Tagungsleiter, hatte di-
verse Fachreferenten in die Kur-
hauskolonnaden eingeladen. Sie
gaben rund 100 Kollegen aus
ganz Deutschland einen Ein-
blick in neueste Forschungs-
ergebnisse und politische Rah-
menbedingungen. Erstmals in
diesem Rahmen wurde das Pra-
ventionsgesetz, das am 1. Janu-
ar 2016 in Kraft getreten ist, mit
seinen Chancen und Risiken
vorgestellt. Weber konnte im
Besonderen auf die gestdrkte
Bedeutung der Pravention und
Gesundheitsforderung in Betrie-
ben eingehen. Fiir Weber liegt
ein klarer Schwerpunkt des Pra-
ventionsgesetzes im sogenann-
ten Lebensweltenansatz. Dieser
hat die Forderung von Gesund-
heit in alltdgliche Lebensberei-
che hineinverlegt, wie Wohnen,
Schule und - ganz besonders -
im Betrieb. Hier sind Menschen
fiir Gesundheitsforderung er-

reichbar.  Bedarfsgerecht soll
Gesundheit vor allem in kleinen
und mittleren Unternehmen ge-
fordert werden. Das Prdven-
tionsgesetz sehe auch finanziel-
le Mittel vor. So werden sieben
Euro pro gesetzlich Versicher-
tem aufgewandt, zwei Euro da-
von flir Gesundheit im Betrieb.

Giftige Substanzen in
Flugzeugen?

Auflerdem  referierte  Prof.
Dirk-Matthias Rose aus Mainz
iiber das Thema “Fume

Events”: Giftige Substanzen in
der Kabinenluft sollen an Bord
von Flugzeugen wiederholt bei
Passagieren und Besatzungen
Ubelkeit, Schwindel und andere
Symptome ausgeldst haben.
Derartige Berichte tauchen im-
mer wieder auf - doch wodurch
genau die sogenannten ,Fume
Events“ verursacht werden und
welche gesundheitlichen Folgen
sie haben, wird bislang kontro-
vers diskutiert.

Chancen und Risiken der Tele-
medizin in der Arbeitsmedizin
wurden von Prof. Dr. Stephan
Letzel, Vizeprasident  der
DGAUM, dargelegt. Die Teleme-
dizin konne, so Letzel, den per-
sonlichen Arztkontakt nicht er-
setzen, sondern nur dabei hel-
fen, Defizite auszugleichen. Sie
konne  hilfreich sein, wenn
Arbeitnehmer oder Arbeitgeber,
die weit entfernt tatig sind, zu
einer ersten Einschdtzung zu
Arbeitsplatzproblemen  ihren
Arbeitsmediziner per Telemedi-
zin kontaktieren konnten. Vieles
in diesem Bereich sei noch noch
nicht gekldrt. So gelte es Daten-
schutz und Qualitdt sicherzu-
stellen. Dariiber hinaus ersetze
die Telemedizin weder eine per-
sonliche Behandlung, noch die
Kenntnis des Arbeitsplatzes
durch den Arbeitsmediziner.




